
mercredi 1 11H15 Activités en autonomie 14H30 Jeux avec Michèle

jeudi 2 11H15 Activités en autonomie 14H30 Jeux de mémoire 16H00 Chant

vendredi 3 11H15 Activités en autonomie 14H30 Jeux avec les bénévoles

samedi 4 11H15 Activités en autonomie 14H30 Activités en autonomie 16H00 Activités en autonomie

dimanche 5 11H15 Soins bien-être 14H30 Jeux de mémoire avec Michèle

lundi 6 11H15 Activités en autonomie 14H30 Messe

mardi 7 11H15 Activités en autonomie 14H30 Loto 16H00
Atelier bien-être/jeux de 

société

mercredi 8 11H15 Activités en autonomie 14H30 Jeux avec les bénévoles

jeudi 9 11H15 Activités en autonomie 14H30 Jeux avec les bénévoles

vendredi 10 11H15 Activités en autonomie 14H30 Jeux avec les bénévoles

samedi 11 11H15 Activités en autonomie 14H30 Activités en autonomie 16H00 Activités en autonomie

dimanche 12 11H15 Soins bien-être 14H30 Jeux de mémoire avec Michèle

lundi 13 11H15 Lecture du journal 14H30 Aumônerie 16H00 Chant-théâtre

mardi 14 11H15 Lecture du journal 14H30
Loto / Médiation animale 

aux Cocotiers
16H00

Atelier bien-être/jeux de 

société

mercredi 15 11H15
Epluchage de légumes / 

Lecture du journal
14H30 Rencontre intergénérationnelle avec la Garderie Pirouette

jeudi 16 11H15 Lecture du journal 14H30 Café des aînés et des aidants 16H00
Crêpes party et chant 

théâtre

vendredi 17 11H15 Lecture du journal 14H00 Judo - Taïso 16H00 Théâtre avec La Toupie

samedi 18 11H15 Activités en autonomie 14H30 Activités en autonomie 16H00 Activités en autonomie

dimanche 19 11H15 Activités en autonomie 14H30 Activités en autonomie 16H00 Activités en autonomie

lundi 20 11H15 Activités en autonomie 14H30 Activités en autonomie 16H00 Activités en autonomie

mardi 21 11H15 Lecture du journal 14H30 Loto 16H00
Atelier bien-être/jeux de 

société

mercredi 22 11H15
Epluchage de légumes / 

Lecture du journal
13H30 Musicothérapie avec FASIBAO

jeudi 23 11H15 Lecture du journal 14H30 Sortie à la médiathèque de Contrexéville

vendredi 24 11H15 Lecture du journal 14H30
Médiation animale aux 

Noisetiers
16H00 Chant-théâtre

samedi 25 11H15 Activités en autonomie 14H30 Activités en autonomie 16H00 Activités en autonomie

dimanche 26 11H15 Activités en autonomie 14H30 Activités en autonomie 16H00 Activités en autonomie

lundi 27 11H00 Commssion Qualité de Vie 14H30 Aumônerie 16H00 Chant-théâtre

mardi 28 11H15 Lecture du journal 14H30 Journée à thème Etats-Unis

mercredi 29 11H15
Epluchage de légumes / 

Lecture du journal
14H00 Gym douce 16H00 Conseil de la Vie Sociale

jeudi 30 11H15 Lecture du journal 14H30 Goûter des anniversaires avec Cocktail Song

vendredi 31 11H15 Lecture du journal 14H30 Sortie bistrot

samedi 01 11H15 Activités en autonomie 14H30 Activités en autonomie 16H00 Activités en autonomie

dimanche 02 11H15 Activités en autonomie 14H30 Activités en autonomie 16H00 Activités en autonomie

EHPAD Les Noisetiers

Matin Après midi

Animations du mois de Mai 2024

Ce planning est communiqué à titre d’information et susceptible d’être modifié. Merci pour votre compréhension.


